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OZEL SPORCULAR ATLETIZM
BRANS REGLAMANI

Onemli NOT: TURKIYE SAMPiIYONASI iCiN GECERLIDIR.

TEKNIiK BiLGILER

1- Tarkiye Sampiyonasina davet: Tiim bolgelerin yarismasi sonuglandirildiktan
sonra her stilde yaslara bakilmaksizin tek liste olusturulur, bu liste belirtilen
Tiirkiye Sampiyonasina katilim baraj derecelerine gore belirlenir.

2- Tiirkiye Sampiyonasi tarihlerinde, Federasyonumuzun Mili Takim kampinda
olan sporcular, sampiyonaya davet edilir ve yarigsmalara katilmak
zorundadirlar.Gecerli bir mazeretleri bulunmayan sporcular Milli Takim
kafilesinden ¢ikartilir.Milli sporcular kuliiplerinin katilim kontenjani disinda
yarigmalara dahil edilir. ( 2018 yuli icerisinde Uluslar aras1 miisabakalarda
yarismus AKTIF Milli Sporcular igin gegerlidir).

3- DIKKAT!!! Tiirkiye Sampiyonasina katilmaya hak kazanan sporcularin OZEL
DURUMUNU BELIRTEN saghk kurulu raporlarimin (heyet raporu) ash
veya fotokobisi teknik kurul toplantisinda ilgililere teslim edilmesi
zorunludur.Aksi taktirde yarismaya KESINLIKLE alinmayacak ve
odemeleri yapilmayacaktir.

4. Tirkiye Sampiyonasinda call room uygulamasi yapilacaktir.
Call room uygulamasi ile ilgili agiklama teknik toplantida verilecektir.

e Teknik kurul katihm yogunluguna gore yarisma programinda diizenleme
yapabilir.
e Teknik kurul yarisma reglamaninda degisiklik yapma hakkina sahiptir.
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TEKNIK ACIKLAMALAR:
Yarismalar;

a) Down Sendromlu (kiz - erkek),

b) Otizm (kiz - erkek)

c) Mental (kiz-erkek) sporcular arasinda ayri ayri olmak Uzere (¢ kategoride
yapilacaktir.

KOSULAR;

e Kosularda ilk hatali ¢ikista tiim sporculara sar1, daha sonra hatal1 ¢ikis yapan sporcu
veya sporculara kirmiz1 gosterilecek ve diskalifiye edilecektir.

e 800 m yarismasinin ilk 100 m. kulvarl olarak kosulacaktir.

Mental sporculara Tiirkiye Sampiyonasinda_Kesinlikle takoz cikisi
uygulanacaktir.(Down ve Otizmli sporcular istege bagh takoz kullanabilir)

ATLAMALAR;

Tum atlama kategorilerinde sporculara 6 hak verilecektir.

Uzun Atlama: Basma tahtas1 mental Sporcular icin hiz alma sahasi lizerinden atlama
havuzuna 2 metre uzakliga, otizm ve down sendromlu sporcular i¢in 10 cm uzakliga
kurulacaktir.Down ve Otizmli sporcular i¢in Havuzun kisa kenarina paralel 60 cm
eninde i¢in 60 cm boyunda kireg vb. ile basma tahtasi alani ¢izilecektir. Bu alan 6niinden
veya gerisinden yapilan atlayislar gecerli sayllmayacaktir.Ol¢iim ayak izine gore
yapilacaktir.

DIKKAT!! Tiirkiye Sampiyonasinda ise mental sporcular icin iaf
kurallarina uygun olan 20 cm basma tahtasi ve 6lciim kurallari geregi
uygulanacaktir.
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ATMALAR;

Tum atma kategorilerinde sporculara 6 hak verilecektir.

MENTAL-OTIZM :

Gulle

BAYANLAR ERKEKLER
4 kg 7,260 kg
CIRIT BAYANLAR ERKEKLER
600 gr 800 gr
Disk BAYANLAR ERKEKLER
Atma 1 2
DOWN SENDROME ;
Gulle Buylk Kizlar Buyuk Erkekler
3 kg 4 kg
| CiRiT | 400 gr 600 gr
Disk Biyik Kizlar Biyuk Erkekler
Atma 750GR 1KG
Yuksek Atlama

-Erkekler; 1.20 cm den baglar. 1.30 cm e kadar 5 er cm yliksekliklerle 1.30 cm den sonra
her ylkseklik3.cm artarak devam eder.

-Kizlar; 1.10 cm baslar 1.20cm cm e kadar 5 er cm yliksekliklerle 1.20 cm den sonra her
yukseklik3.cm artarak devam eder.
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Sporcu, Antrendr veya Yoneticiler A¢ilis ve Kapanis Torenlerinde Esofman

ile katilmak zorundadirlar. Yarigmalar esnasinda Antrendrler Spor Kiyafeti
(Esofman ve Spor Ayakkabisi) giymek zorundadirlar.

* Atletizm bransinda Sporcular: Sort, Atletizm Formasi, Corap ve Spor Ayakkabisi
kullanmalar1 zorunlu.Milli Takim mazemesi ile sporcular yaristirilamaz.
HAKEMLER

Uluslararasi ve ilgili federasyonlarin Hakem Kiyafet Yonetmeliklerine gore
giyinmek zorundadirlar.

Gorevli hakemlerin, ilan edilen tarih ve saate, yarismanin yapilacag: tesiste
bulunmalar1 gerekmektedir.
Tirkiye Sampiyonasi yarismalarinda takimlarin yanlarinda bulundurulmasi zorunlu
evraklar asagidadir;

Niifus Ciizdani,

Sporcu Lisanst

Valilik Onayx,

Saghk Kurul Raporu( HEYET RAPORU)
Itirazlar

Madde 21.

1.Yarismalarda takim/ferdi sporcular oyun kurallarinin uygulanmasindaki ihlaller konularinda itirazda
bulunabilirler.
2. Her tiirlii itirazin ilgili kurullar tarafindan incelemeye alinmasi i¢in INAS Kurallar1 geregi

200 Tirk Lirasinin karsilifinda gorevli Federasyon yetkilisine yatirilmasi ile yapilir. Bu bedelin
yatirilmamasi durumunda higbir itiraz dikkate alinmaz ve incelemeye alinmaz.

3. Yarisma baslamadan 6nce, antrendriin/antrendrlerin yapilabilecek itirazlarin yukarida

belirtilen meblagin ilgiliye yatirilmasmi miiteakip yarigsma cetvelinin itiraz kismina yazilarak
imzalanmak suretiyle yapilir.

4. Karsilagsma bagladiktan sonra, hakem kararlari, kural hatalar1 yada herhangi baska bir

olay nedeniyle takim/sporcunun olumsuz etkilendigi konusunda itiraz yapilabilir. Bu itirazlar
yarismanin tamamlanmasini miiteakip en ge¢ 30 dakika i¢inde yazili olarak ve yukarida

belirtilen meblagin ilgili kisiye yatirilmasi ile yapilir. Yazili itirazlarda gerekgeler belirtilmek
zorundadir.

5 Yapilan bu itirazlar organizasyon komitesi tarafindan (Yarigsmalar Bas Hakemi, Federasyon
Temsilcisi, Federasyon Teknik Kurul iiyesi) 15 dk. Igerisinde degerlendirilerek karara baglanir.

6 Itiraz igin yatirilan meblag ilk mesai giinii federasyon hesabina gelir olarak kaydedilerek

makbuzu ilgili Spor Kuliblne gdnderilir/fax c¢ekilir. itirazi hakli bulunmasi
durumunda itira lGcreti geri 6denir.




L2 C —\ @0ULAR ey,
kﬁ oDe §\! @'%Q -3
v O §

w P

\i\GEt:l LiK VE SPOR 1}/ z 2
“\ (BAKANLIGI /Ao < O
t\?qu % 2000 N3

IDARI BILGILER:

1-Spor Kuliipleri Katilim Formunu www.tossfed.gov.tr adresinde bulunan
"ONLINE KATILIM FORMU" atletizm bransi iconundan doldurarak en geg
................ federasyonumuza (Katilim Formu Online) olarak gonderilecektir.

2- Katilim formunun Genglik Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliigiince tasdik
ettirilebilmesi i¢in ¢ikt1 almalar1 gerekmektedir.

3-Olas1 bir hataya meydan verilmemesi i¢in doldurulan ve katilim formunun
sisteme gelip gelmedigi ile ilgili olarak federasyondan teyit almalar1 gerekmektedir.

4 -Spor Kuliipleri, tasdik edilen katilim formu ile birlikte Seyahat Izin Onaylarini
Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidiirliiklerinden almalar1 gerekmekte olup, Katilim
formu ve seyahat izin onaylarinin asillar1 ve sporculara ait lisanslar zarflanarak
(Kuliibiin Ad1 yazilacaktir.) Sampiyonanin Akreditasyon esnasinda federasyon
yetkililerine eksiksiz olarak teslim edilecektir. Atletizm brans1 ile ilgili teknik
bilgileri asagida belirtilen irtibat numarasindan 6grenilebilir.

TEKNIK BILGILERLE iLGIiLi iRTIBAT TELEFONU:

ATLETIZM )

TEKNIK Murat YURDADON 546 212 80 91

KURUL BASKANI

ATLETIZM ATLAMA VE KOSULAR
TEKNIK --

KURUL UYESI Aytung GoZ 546 538 55 00
ATLETIZM Sevda KALKAN ATMALAR

TEKNIK

KURUL UYESI 511411 19 02

Sampiyonaya katilacak, sporcu, antrenor ve yoneticilerimize;
Basanlar Dileriz.



http://www.tossfed.gov.tr/

